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暑い夏がやっと終わったと思ったら急に朝晩冷え込んできました。

昼間との気温差が大きくて，体調を崩しやすい時期ですが，皆さんお

元気ですか？時は秋。食欲の秋。そして読書の秋です。…ということで，１０月は恒例の

「コーディネーターお薦めの本」シリーズをお届けします。

副題にもあるように，今まで特別支援教育の経験がない先生，どの

ように育てていけばよいか困っている保護者に向けて書かれたもので

すので，とても読みやすく，実践に役立つ内容となっています。特別

支援教育の基本的な事柄も分かりやすく押さえてあります。そのうえ

に，私たち巡回相談員が実際によく受けるような相談（ 診断を勧め「

たいが・・ 「こだわりをやめさせると怒ってしまう 「約束しようと」 」

しても拒否されて・・」など）について具体的に解説されています。

難しい専門用語はほとんどありませんが，コラムで検査や応用行動分

析についても触れられていて，さらに学びを深めることもできます。

巻末には「親の会一覧 「サポートブック」等の充実した資料もつい」

ています。

ト「発達障害教育情報センター」のWebサイ
国立特別支援教育総合研究所では先月より「発達障害教育情報センター」の サイトを開Web

設し、発達障害に関する教育情報の発信を始めました。これは発達障害にかかわる教員及び保護

者をはじめとする関係者への支援を図り、さらに広く国民の理解を得るための情報提供です。

現在「支援や指導方法について知りたい 「発達障害についてもっと詳しく学びたい 「教材」 」

教具や支援機器が知りたい」などのコンテンツや読字機能トレーニングソフト，音あて教材，漢

字学習支援カードなどの情報が紹介されています。今後もコンテンツの追加充実が図られるよう

ですので 「お気に入り」に付け加えて，時々チェックされてはいかがでしょう？，

「発達障害教育情報センター」の サイトは、国立特別支援教育総Web
合研究所の サイトの右上にあるバナーから入ることができます。Web

 

コーディネーターＴのお薦め
高機能・アスペルガー症候群を中心に

～はじめて担任する先生と親のための特別支援教育自閉症支援
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